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Das Vorsorge -
Intensivprogramm

Unser Prophylaxe-Intensivprogramm setzt bei der Entstehung der Karies und
Parodontalerkrankung an und ist damit im besten Sinne eine kausale Therapie, d.h. wir
bekampfen das Ubel an seiner Wurzel.

Als Zahnarzt, der seit Griindung der Praxis die Vorsorge (Prophylaxe) immer in den
Vordergrund seiner Tatigkeit geriickt hat, biete ich Ihnen heute den Weg an, auf dem Sie
das Ziel von Morgen - NIE WIEDER KARIES UND NIE WIEDER PARODONTOSE -
erreichen kdnnen.

Dazu gehdrt Ihrerseits die Bereitschaft, ein wenig Zeit und Geld in lhre Gesundheit zu
investieren.

Die Bausteine

Unsere Anstrengungen, die wir mit lhnen zusammen unternehmen wollen, umfassen ein
ganzes Bundel von MaRnahmen um den vielfaltigen Ursachen der Karies zu Leibe zu
rucken, um damit zukunftige Zahnschaden und Folgekosten zu vermeiden. Die beste
Fullung ist der gesunde Zahn, die eigenen Zahne sind besser als jeder Zahnersatz und
nicht zuletzt ist es beim derzeitigen Sparkurs der gesetzlichen Krankenversicherung
sinnvoller in die eigenen Zahne zu investieren, als Geld fur teure Restaurationen ausgeben
Zzu missen.

e Unterweisung in richtiger Reinigungstechnik
¢ Umfangreiche Zahnreinigung

e Anfarben der Zahnbelage

e Politur der Zahne

e Bestimmung des individuellen Kariesrisikos
¢ Anwendung von Lacken und Gels

¢ Vorstellung wichtiger Hilfsmittel

¢ FluoridierungsmafRnahmen

e Ernahrungsberatung

e Speicheldiagnostik

o Air flow

e Scaling

¢ Microultrasonic

e Taschenspilungen

e Umstellung der Mundflora



Weitere Bausteine kénnen je nach den individuellen Anforderungen hinzukommen.

Die Kosten

Die gesetzlichen Krankenkassen tragen die Kosten fir eine derartig intensive Vorsorge
(Prophylaxe) derzeit nur fur Kinder und Jugendliche zwischen dem 6. und 18. Lebensjahr.

Unsere Bemiihungen missen wir lhnen also entsprechend der Geblihrenordnung fur
Zahnarzte (GOZ) in Rechnung stellen, da die gesetzlichen Krankenkassen diese
Leistungen nicht oder nur teilweise ibernehmen.

Welche Leistungen bei Ihnen in Betracht kommen, hangt von der individuellen Situation ab
und wird vor der Behandlung ganz genau mit Ihnen besprochen.

Fur einen durchschnittlichen Behandlungsaufwand belaufen sich die Kosten auf ca. Euro
75 je Sitzung.

Bereits fur Euro 30 kdnnen Sie eine Speicheluntersuchung (diese Methode gibt Auskunft
Uber Ihre individuelle Kariesgefahrdung) durchfiihren lassen.

Wir wirden uns freuen, wenn Sie |hre personliche Entscheidung fir den Erhalt [hrer
Zahngesundheit und damit fur die Prophylaxe fallen - und wir Sie in unser
Vorsorgeprogramm aufnehmen dirfen. Eine Investition die lhnen langfristig ganz sicher
sehr viel Geld spart.

Ihr Dr. E. Uhl



